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DOVITA

Confezione da 230 compresse

CONTIENE:             Dose 4 cpr
LIEVITO DI BIRRA alimentare        1772 mg

AZIONI:
UTILE DOPO DISORDINI ALIMENTARI, DOPO TRATTAMENTI DEVI-
TAMINIZZANTI O IN CASO DI SVILUPPO ABNORME DI GERMI 
PATOGENI INTESTINALI.

MODO D’USO:
si consiglia l’assunzione di 2 compresse al mattino e 2 alla sera, preferi-
bilmente lontano dai pasti.

INFORMAZIONI SUI COMPONENTI
LIEVITO DI BIRRA: ha un notevole valore nutrizionale per il suo grande 
contenuto in proteine, aminoacidi essenziali, minerali, vitamine ed è una 
combinazione di numerose sostanze nutritive molto importanti o rare, 
che si trovano in questo meraviglioso prodotto in forma perfettamente 
assimilabile. Il Lievito costituisce in particolare la più completa fonte di 
vitamine del gruppo B; è un insieme di vitamine molto importante per gli 
sportivi, i bambini e le persone convalescenti; facilita la trasformazione 
di proteine, carboidrati e lipidi in energia. Il lievito è l’alimento ideale 
perchè contiene tutte le vitamine, dosate nelle giuste proporzioni. Inol-
tre, essendo una fonte abbondante di sali minerali, è consigliato agli 
sportivi per riequilibrare le perdite saline dovute alla sudorazione copio-
sa durante l’esercizio fisico; è un ottimo depurativo del fegato e della 
pelle, è indicato in caso di diete disintossicanti e per l’acne; ma non biso-
gna trascurare l’azione trofica (cioè stimolante della crescita) del Lievito 
sugli annessi cutanei come unghie e capelli.

Dovita è un integratore alimentare a base lievito di birra da sempre noto 
per i suoi benefici effetti, può essere utile nei casi di ridotto apporto con 
la dieta o di aumentato fabbisogno dei suoi componenti.


